
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★１          ＳＷＥＥＴ ＨＯＭＥ 

ジョリーフォニックスで学ぼう英会話☆ 
 
可愛い絵本や面白いアクションでフォニックスを学べるジョリーフォニックス

の体験ができます。お家で英語を取り入れたい初めの一歩におススメで

す♪ 
 
【対象】 あんよの赤ちゃん〜小学 6 年生 

【日時】 各クラス金曜、土曜開催 ※詳細はお問い合わせください。 

【料金】 初回体験 500 円 

【開催場所】 都営三田線本蓮沼駅徒歩 1 分。 

（大原町 1-14 グリーンハイツ 103） 

【問合・詳細】 HP:www.sweethome33.com 

 E-Mail:s.sweethome33@gmail.com  Tel:070-6451-8113（伊藤） 

               

★２          多 言 語 ひ ろ ば 
「ｎoRo のベーグルランチ会＆多言語ひろば」 

 
各国の歌で手遊び・ダンス。ことばのまねっこ遊びで色々な国の赤ちゃ

ん体験。感じたことをシェアしながら、子どものことばや身体の発達につ

いておしゃべり（要申込） 

【内容】18 日は稲荷台のカフェｎoRo のベーグルランチを食べながらのお

しゃべりタイムつき 

【日時】 ①13 日（金）10:00-11:00②18 日（水）10:00-12:15 

【料金】①１家族 200 円②ランチボックス 1 個つき 1 家族 1000 円 

【開催場所】①赤塚高台集会所②南板橋公園内集会所 

【問合・詳細】 090-4452-0661（かなり） 
 
★３        マ ザ ー グ ー ス の 会 

「英語でマザーグース!」 
 

英語圏で親しまれている童謡、マザーグースを英語と日本語でご紹介

します。 

【内容】 英語と日本語でライムを唱えながら、体を動かします。 

【日時】①28 日(土) ②29 日（日）どちらも 10:00〜11:00  

【料金】各回１家族５００円 

【開催場所】①南板橋公園内集会所（東武東上線下板橋駅徒歩３

分）②志村坂上地域センター3 階和室小（三田線志村坂上駅徒歩

３分） 

【問合・詳細】 

08053870295 竹内 takeuchi426@gmail.com 

〈6 月予告〉  温かい人間関係を築くサンクチュアリー 
「男女共同参画週間企画行事」 

子育て講座『幸せを育むステキな子育て』 

〜毎日のイライラを笑顔に変えるには〜子育ては誰にとっても初めての

ことの連続。迷ったり、不安に感じたり・・・イライラを減らして育児を楽し

むコツを、子育て中のママ・パパと楽しくおしゃべりしながら、一緒に考え

てみませんか？ 講師：宮崎美菜子（心理カウンセラー） 

【日時】6 月 10 日（金）10:00～12:00 

【料金】無料 

【開催場所】板橋区男女平等推進センタースクエアー・I（あい）栄町

36-1 グリーンホール２F 

【連絡先】 hima-bom.0325-0517.1@ezweb.ne.jp 

＊定員１６名 保育４～６名（申し込み順予約制）定員が埋まり次第

締め切ります。 

 

「森のサロン」 
 

東京家政大学 
ヒューマンライフ支援センター  

森のサロン 
 

森のサロンは、東京家政大学のキャンパス内にある子
育てひろばです。 

板橋区地域子育て支援拠点事業としてオープンし今
年で 7 年目を迎えます。 

昨年度、5 周年を節目に「森のサロン 1・2・3・4・5周年 
これまでのこと、これからのこと、これからの展望。～子育て
支援拠点事業を越えて～」と題し、日々の活動をまとめ
た 1 冊の記念誌を作成しました。 

森のサロンに関わる多くの皆様からあたたかく心強いメッ
セージを寄せていただき、森のサロンの日常を切り取った
一枚一枚の写真の掲載も多くの親子さんが快く了解して
くださいました。 

ページをめくるごとに、子どもたちのかわいい表情や挿し
絵が登場します。 

改めてたくさんの方々の協力と愛情を受け、森のサロン
が今日まですくすくと育ってきたたことを実感しています。 
「すくすく」ということばの響きは、なんとも心地よいもので
す。 

子どもたちのくったくのない笑顔、真剣なまなざし、目を
まんまるにして驚いたり、感動したり。ときには、子どもたち
以上に、夢中になってあそぶ大人たち。 

森のサロンでは、そんなかけがえのない時間を大切にし
てきました。 

大人も子どもも、一緒に「たのしい」「うれしい」を経験す
る中で、豊かにすくすくと成長していくように思います。 

「森のサロン」はこれからも、自然豊かなキャンパス内と
いうさわやかな環境を生かした楽しいつどいのひろばとし
て、様々な人々にとって心地良い居場所となるように、み
なさんと過ごしていきたいと思っています。 

キャンパス内の緑も鮮やかに彩られてきました。ぜひ森
のサロンにお立ち寄りください♪お待ちしています。 
 

 

 

 

■2016 年５月号 編集・発行：子育てサークル交流会 

代 表 竹内 雅子 TEL: 3962-7008  takeuchi426@gmail.com 

事務局 金成 由佳 TEL: 090-4452-0661 ugj56561@nifty.com 

ホームページ  http://www.sukusuku89.jimdo.com 

■「すくすくネット」は、区内の児童館や健康福祉センター

などで配布しています。発行部数 1300 部。 

●子育てサークル交流会は、いたばしの子育てを応援する団

体などでつくる連絡会です。月に 1回第 3金曜日に定例会を

行い、各団体の交流、親睦を通して子育ての環境を整備して

いくことを目的としています。参加団体を募集しています。 

ご興味のある団体・サークルは、ご連絡を！ 

 

 
■ 編集後記 

 みなさんはＧＷをどのように過ごされますか？今年は２日休むと

１０連休になるそうですね。我が家も今から色々プランを模索中で

す。天気に恵まれるといいですね♪（伊藤） 

リレー連載 

子育てコラム（110） 

★１～３のイベント詳細 

mailto:s.sweethome33@gmail.com
tel:070-6451-8113
mailto:連絡先】　hima-bom.0325-0517.1@ezweb.ne.jp

